
Envie d’apprendre 

à mieux vivre avec une maladie 

inflammatoire chronique de 

l’intestin (MICI) ?  

CONTACT 

Secrétariat d’hépato-gastro-entérologie 
Tel. 03 80 34 43 34 

CHU Dijon Bourgogne 
14 rue Paul Gaffarel – 21079 Dijon cedex 

coordination.mici@chu-dijon.fr 
 

mailto:coordination.mici@chu-dijon.fr


Un entretien individuel 

d’environ 1h 

4 ou 5 séances de 2 heures 30 

sur une période de 3 mois 

En groupe de 6 à 8 personnes 

Jody Delamare, Infirmière 

Mon vécu avec la MICI 

Qu’est-ce que la MICI ? 

Le traitement 

Vivre avec une stomie 

Secrétariat d’hépato gastroentérologie 

03.80.34.43.34 

coordination.mici@chu-dijon.fr 

L’UTEP  

(Unité Transversale d’Education 
thérapeutique du Patient) 

03.80.28.13.62 

utep@chu-dijon.fr 

delphine.capelle@chu-dijon.fr 

Salle d’éducation du CHU Dijon 
Bourgogne 5e étage Hall B 

Hôpital de Jour d’Hépato gastroentérologie 

4è étage Hall A 

L’alimentation 

Maeva Charkaoui, Médecin 

Julie Fender, Médecin 

Nina Creteur, Secrétaire & Patient Partenaire 

Bastian Fouquier, Pharmacien 

Sarah Lepers Tassy, Diététicienne 

Christine Barrot, Stomathérapeute 

Nathan Moreno-Lopez, Médecin 

Angèle Schmitt, Infirmière 

 

 

 

Participez au programme d’éducation thérapeutique « ViTaMICI » 

Comment cela se passe-t-il ? Quels sujets sont abordés ? Qui anime les séances ? 

Qui contacter pour avoir 

plus de renseignements ?  

Où se déroulent les séances ? 


