NOS FESSES
POUR NOTRE

COLON

TESTATHLON LYON

11 OCTOBRE 2026 VILLAGE &
PARC DE PARILLY - BRON ANIMATIONS

Par la Fondation Digestscience et le service de gastroentérologie de I'hdpital Lyon Sud (HCL)



TESTATHLON LYON

Le Testathlon Lyon, c’est une course pas comme les autres :
on bouge, onrigole... et on fait avancer la santé digestive!

Que tu sois coureur du dimanche, marcheur motivé ou grand marathonien:
tu as ta place au départ.

A QUOI SERVENT VOS PAS ?

* Soutenir la recherche sur les maladies digestives
(Maladie de Crohn, rectocolite, cancer colorectal...)
* Améliorer la prise en charge des patients
* Développer la prévention et briser les tabous

ALORS... PRETS A BOUGER VOS FESSES POUR VOTRE COLON ?

AU PROGRAMME Plaine fiesjeu.x du parc
N de Parilly le dimanche
A partir de 8h30 - Retrait des dossards & 11 octobre 2026!

échauffement collectif

DEPARTS DES COURSES
9h30-21km [10h-14km | 10h30-7km

— Inscription en ligne

o

el e

A partir de 9h30 - Marche 5 km
— Inscription en ligne et sur place

VILLAGE (GRATUIT ET OUVERT A TOUS)
De 9h30 a 16h -Village de sensibilisation Ici be lien

& animations pour les plus jeunes d’inscription pour
les courses et la
Food truck et buvette marche !

Course organisée par le service de gastroentérologie de I'hopital Lyon Sud (HCL) et la Fondation DigestScience
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