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Communiqué de presse - 7 octobre 2026 

  

LES TOILETTES NE SONT PAS UN DÉTAIL  

DE LA VIE SCOLAIRE 
 

Depuis plusieurs jours, des lycéennes et des lycéens se mobilisent et prennent la parole sur 

leurs conditions de vie et d’étude dans les établissements scolaires.  

Parmi les problèmes évoqués :  des sanitaires dégradés, insuffisants en nombre, parfois 

fermés, et des conditions d’hygiène qui ne permettent pas toujours de vivre sa journée de 

cours dignement.  

À l’AFA Crohn RCH France, nous savons combien cette question est loin d’être secondaire. 

Pour une personne qui vit avec une maladie de Crohn ou une rectocolite hémorragique, l’accès 
aux toilettes peut être une nécessité urgente et quotidienne. Attendre la fin d’un cours, 
traverser un établissement pour trouver des sanitaires ouverts, propres, équipés et en état 
de fonctionnement, devoir demander une autorisation ou craindre de ne pas trouver de 
toilettes accessibles peut transformer une journée d'école en véritable parcours d’obstacles. 

Ces situations peuvent avoir des conséquences durables sur les jeunes concernés, générer 
de l’anxiété, favoriser l’absentéisme et, in fine, contribuer à créer des inégalités dans les 
parcours scolaires. 

Mais il faut le rappeler : les toilettes sont un sujet pour tous les élèves. 

Pouvoir aller aux toilettes quand on en a besoin, dans un lieu propre, accessible, sûr et 
respectueux de l’intimité, relève de la santé et de la dignité. 

Ce n’est pas un luxe. Ce n’est pas une faveur. Et ce ne devrait certainement pas être un 
sujet dont on détourne le regard. 

Nous entendons aujourd’hui les lycéennes et les lycéens qui demandent de meilleures 
conditions dans leurs établissements à commencer par un accès facilité à des sanitaires 
fonctionnels et propres. Et cette préoccupation est loin d’être isolée.  

Notre pétition « Urgence toilettes », qui rassemble aujourd’hui plus de 40 000 signataires, 
témoigne, elle aussi, d’une attente forte : considérer comme une priorité de santé publique, 
l’accès à des toilettes propres, accessibles et dignes, dans l'espace public, les transports et 
les établissements scolaires. 

Pour pouvoir apprendre, il faut aussi pouvoir vivre sa journée d’élève dans des conditions 
dignes. 

Nous appelons donc les établissements scolaires, les collectivités et l’Éducation nationale à 
enfin considérer les sanitaires comme un véritable enjeu de santé, d’inclusion et de bien-
être scolaire. 

 

https://www.change.org/urgencetoilettes/
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L’accès aux toilettes : les actions concrètes au quotidien de 

notre association.  

Ce combat nous concerne tous et chacun peut y contribuer. L’afa 

a ainsi créé une carte Urgence Toilettes pour ses membres 

malades afin de leur faciliter l’accès aux toilettes lors de leurs 

déplacements. 

à L’afa interpelle régulièrement les décideurs politiques et 

de santé, et a porté en 2025 une proposition de loi visant à 

créer une Carte Urgence Toilettes officielle, afin de garantir 

comme un droit, l’accès aux sanitaires pour les personnes 

atteintes de MICI.  

En savoir plus sur notre campagne Action Pressante : https://www.afa.asso.fr/action-

pressante/ 

 

Nos autres actions pour améliorer l’accès aux sanitaires :  

 
• La signature de conventions Toilettes avec les 

municipalités qui s’engage à ouvrir des toilettes et à assurer 
leur entretien. Les commerçants, restaurants, débits de 
boisson peuvent également contribuer en ouvrant l’accès à 
leurs toilettes.  
Chacun peut interpeller sa commune en lui proposant de 
s’engager en signant une charte / convention Toilettes 
disponible sur le site de l’afa. 
Parmi les villes signataires : Le Havre, Lorient, Montreuil, 
Montpellier, Nancy… 

 

• Le partenariat avec l’application « Où sont les 

toilettes ? » qui référence les toilettes partout dans le 
monde, y compris celles partenaires de la carte Urgence 
Toilettes. Une application gratuite et participative, que nous 
vous invitons à compléter ! 

 

 

 

 

 

 

https://www.afa.asso.fr/action-pressante/
https://www.afa.asso.fr/action-pressante/
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Reconnue d’utilité publique, l’afa Crohn RCH France est à ce jour 
l’unique association à se consacrer exclusivement au soutien aux 
malades et à la recherche sur les maladies inflammatoires 
chroniques intestinales. 

 

Créée en 1982, l’afa se bat depuis plus de 40 ans pour mieux comprendre et traiter la maladie 
de Crohn et la RCH, avec l’espoir de les guérir un jour. 

Ses principales missions : 

• Guérir : elle suscite et finance des programmes de recherche, du fondamental à la clinique. 
C'est un acteur incontournable dans l'aide au développement et à la recherche, qui finance 
des projets originaux, sélectionnés par son Comité scientifique. 

• Représenter tous les malades et leurs proches, en portant leur voix auprès des décideurs 
politiques et de santé, afin d’améliorer leur qualité de vie et leur parcours de soin. 

• Informer, soutenir et accompagner les malades et leurs proches, partout en France, à 
travers des actions et services personnalisés : permanences d’experts (écoute, social, travail, 
psy, activité physique), ateliers d’accompagnement en ligne, séjours et week-ends (familles, 
ados, jeunes, proches), événements régionaux.  

L’association contribue chaque jour à sensibiliser et changer le regard sur ces maladies 
taboues ; la Journée Mondiale des MICI (maladies inflammatoires chroniques de l’intestin), 
coordonnée par l’afa tous les 19 mai en France, est de fait un moment fort de sensibilisation 
auprès des pouvoirs publics et de la population. 

Pour en savoir plus : www.afa.asso.fr 

 

 

http://www.afa.asso.fr/

